
 

 

 

     

 

 

 

 

FUNDAMENTACIÓN:  

El objetivo general del Programa “SALUD BUCAL CON BUEN TRATO” para escolares, ejecutado por la ONG 
EDUVIDA en convenio con el Ministerio de Salud-MINSA y el Ministerio de Educación--UGEL 05-SJL-EA es el 
de desarrollar cambios en la población, incorporando hábitos para el desarrollo y conservación de la salud 
integral con énfasis en la salud bucal y la autoestima, sobre todo en los escolares de educación inicial  y 
primaria, priorizando la atención a  los niños en pobreza y extrema pobreza de las Instituciones Educativas 
Estatales de los  Distritos San Juan de Lurigancho y El Agustino, escuelas pioneras en el Perú ejecutando la 
practica diaria de la “Hora del Cepillado Escolar”.    
 

Una actividad central de las escuelas del programa, donde se evidencia el involucramiento con liderazgo de la 
comunidad educativa beneficiaria, es el Concurso Distrital “MEJOR SONRISA ESCOLAR”, que este año 2011 
se encuentra en su 13ava  edición.  
 

El Programa educativo preventivo y promocional, es hoy ejecutado por EDUVIDA en (100) Instituciones 
Educativas estatales de San Juan de Lurigancho, Rímac y El Agustino, con 40,629 alumnos, sus docentes, 
padres y madres de familia;  tiene entre sus contenidos educativos la promoción de hábitos saludables en el 
marco de todo un estilo de vida sano, acudiendo para ello a diversas estrategias educativas de difusión como el 

CONCURSO MEJOR SONRISA ESCOLAR, donde cada año se elige al niño o niña que evidencie una 

sonrisa sana (cero caries), buena autoestima, alto nivel de conocimientos sobre salud bucal preventiva, siendo 
un promotor de ello entre los alumnos y comunidad educativa, además de practicar diversas manifestaciones 
artísticas cuyos contenidos expresan mensajes de estilos de vida saludables, con énfasis en la salud bucal.  

 

Fecha del concurso: viernes 11 de noviembre 

Lugar: Auditorio Municipal de San Juan de Lurigancho -  Av. Próceres de la Independencia Nº 700 

Hora: 8.00 am – 1.00 pm 

 

 
BASES 

“Mejor Sonrisa Escolar 2011”  
I.  De los participantes: 

 
 (100) Instituciones Educativas (40,629 alumnos), de los niveles Inicial, Primaria y Especial, Hogar 

para niños en riesgo del INABIF-SJL, Aldeas Infantiles SOS-Zárate y SOS-Huáscar, participantes del 
PROGRAMA SALUD BUCAL CON BUEN TRATO de la ONG EDUVIDA. 

 Invitados: Representantes de IE de UGELES de Lima Metropolitana.  
 

II. De los organizadores y convocantes: 
 ONG EDUVIDA, Ministerio de Salud-MINSA-DISA-LE-Red de Salud-SJL, Ministerio de Educación-

UGEL 05-SJL-EA. 



III. De los invitados: 
Colegio Odontológico Regional de Lima-CORL, Universidad Cayetano Heredia, Universidad Nacional Mayor de 
San Marcos, Universidad Federico Villareal, Universidad San Martín de Porras, Universidad Garcilazo de la Vega, 
Colegio Odontológico del Perú-COP, Federación Odontológica del Perú, Círculo Odontológico de SJL, Ministerio 
de la Mujer-MIMDES-SJL-Centro de Emergencia Mujer, INABIF-SJL, Aldeas Infantiles SOS, Sociedad 
Preventiva Odontológica y Social del Perú, Odontobebe, Municipalidad de Lima, Municipalidad de San Juan de 
Lurigancho, Municipalidad El Agustino, Colegio de Psicólogos del Perú, Foro-Salud, Radio Planicie, Radio Canto 
Grande,  Best Cable-canal-3, Policía Nacional-PNP-SJL, ONG INPPARES, Revista Actualidad Odontológica y 
Social, Mesa de Concertación de Lucha contra la Pobreza de SJL, COMUDENA, DEMUNA-SJL, Promotoras de 
Salud de SJL, Promotoras de Salud de Puente Piedra, entre otros.   
 

IV. Del Jurado Calificador – fase proceso: 
  

 Equipo de odontólogos y psicólogos EDUVIDA 
 

V. Del jurado de Honor - fase final: 
 

 Estará integrado por autoridades, directivos y personalidades representantes de las organizaciones e 
invitados presentes. 

 

VI. De los criterios de Evaluación: 
 

Es requisito indispensable para los alumnos y alumnas participantes: 
 

 Poseer una  aceptable salud integral con prioridad en salud bucal e higiene oral adecuada y buena 
autoestima. 

 Reunir sociabilidad, simpatía, solidaridad, sinceridad y habilidades sociales en general. 

 El requisito más importante en este novedoso concurso: CONSERVAR SUS DIENTES SANOS y 
LIMPIOS (cero caries), lo cual indicará tener un buen hábito de higiene oral, además de una línea de 
sonrisa armoniosa. 

 Demostrar ante el jurado buen nivel de conocimientos sobre la higiene bucal, nutrición, autoestima y 
dominio de la técnica del cepillado. 

 Presentar actividad artística libre: canto, declamación, baile, chistes, magia, títeres, otros, en dos minutos.  

 Podrán ser nominados por compañeros o docentes y comunicado al profesional  de EDUVIDA de su 
escuela, o ser elegido como candidato por los profesionales de EDUVIDA, entre los niños y niñas 
alumnos de 4º a 6º de primaria e inicial en general y de la organización “Niños Guías de Salud”, siendo 
inscritos por los odontólogos y psicólogos de  EDUVIDA en la primera fase del proceso.  

 Los candidatos que obtengan mayor cantidad de votos electrónicos, obtendrán el puntaje máximo de 20.  

 Todos los candidatos deberán presentarse el día central portando su banda con el nombre de la IE, que 
los identificará. 

 Podrán presentarse con uniforme escolar o vestuario libre.  
 

VI. De los Criterios de Evaluación en puntajes numéricos: 

Criterios PUNTAJE 

1. Buen hábito de higiene oral y buena salud bucal- ISHO- CPOD 20 

2. Conocimientos sobre prevención e higiene bucal (dominio de la técnica del 
cepillado), salud mental (autoestima) y nutrición. 

20 

3. NUEVO ITEM: Suma de votos electrónicos obtenidos 20 

4. Presentación artística libre de los niños finalistas: canto, declamación,  baile, 
contador de chistes, magia, títeres, y otros. 

10 

5. Línea de sonrisa armoniosa  10 

6. Habilidades sociales: puntualidad, respeto, integración, entusiasmo, ente otros. 05 

7. Presentación personal (uniforme, vestuario, disfraz, etc.) 05 

TOTAL 100% 



VII. Fases del Concurso “Mejor Sonrisa escolar 2011” 
 

PRIMERA FASE:  

Los odontólogos y psicólogos de EDUVIDA inscribirán entre los alumnos de inicial, primaria, Especial, Hogar del 
INABIF-SJL, Aldeas Infantiles SOS, a un candidato por cada IE (100), basándose en los criterios de evaluación 
del concurso. 

 

 
TOTAL FINALISTAS I FASE ELEGIDOS POR EDUVIDA: (100) 

 
SEGUNDA FASE:  
Los (100) candidatos participarán el día final del concurso, representando a su IE agrupados por niveles y 
modalidades y serán evaluados por el JURADO DE PROCESO, compuesto por el equipo de profesionales de 
EDUVIDA, quienes elegirán a los 12 candidatos finalistas, basándose  en los criterios de evaluación referidos al  
buen hábito de higiene oral y buena salud bucal- ISHO- CPOD, la suma de votos electrónicos obtenidos y al 
dominio de la técnica del cepillado. Elegirán de la siguiente manera:  
 

Inicial Primaria Especial 

5 6 1 
 

TOTAL SEMI-FINALISTAS II FASE (12) 
*INABIF y SOS pertenecen a la categoría Inicial 

 
FASE FINAL 

 

Esta fase será dirigida por el  JURADO DE HONOR FASE FINAL, compuesto por autoridades, directivos y 
personalidades representantes de las organizaciones invitadas presentes. Ellos recibirán las FICHAS de los 
concursantes, con los datos ya evaluados en la segunda fase, procediendo a evaluar los ítems referidos a:   
 

 Conocimientos sobre prevención e higiene bucal, salud mental (autoestima) y nutrición. (Balotario). 

 Presentación artística: canto, declamación,  baile, chistes, magia, títeres, y otros. (Observación) – 2 min.  

 Habilidades sociales: puntualidad, respeto, integración, entusiasmo, ente otros. (Observación). 

 Presentación personal: uniforme, vestuario, disfraz, etc. (Observación). 
 
Se escogerán 06 alumnos ganadores distribuidos según se muestra en el siguiente cuadro: 

 

 

Premio Inicial Premio Primaria Premio IE Especial 

2 3 1 
 
 

TOTAL PUESTOS FINALISTAS “Mejor Sonrisa Escolar”: 06 
 

 

Otros novedosos concursos 
 

  BAILETÓN: Desarrollado en la FASE FINAL. (Pista musical libre de los organizadores) 
 

 01 pareja de participantes inscrita previamente por IE (padres y/o docentes), presentados por 
grupos.  

 SEMI-FINAL: Selección de las 04 parejas más aplaudidas por su barra, orden, organización, 
respeto. 

 FINAL: Selección de 01 pareja más aplaudida por barra y por decisión del jurado.  
 

*Estos concursos no suman puntos y no influyen en la elección de la “Mejor sonrisa”. Los premios serán para la IE. 

 

Inicial Primaria Especial INABIF Aldeas SOS 

31 65 1 1 2 



Instrucciones Importantes:  

 El día central, cada delegación podrá estar integrada por un máximo de 15 personas, entre 
alumnos y docentes bajo responsabilidad de la escuela, portando banderolas o pancartas que 
los identifique. 

 Los niños de IEI serán ubicados preferencialmente adelante. Pudiendo retirarse a las 12 pm. 
máximo.  

 Cada escuela designará un docente responsable identificado, quien coordinará la ubicación de 
su delegación, informando a los responsables de EDUVIDA si tienen pistas de audio o 
vestuarios, antes del inicio de la actividad;  tomando la responsabilidad de mantener el orden en 
todo momento. 

 
VIII. De la Premiación  
 

La premiación de las 06 IE ganadoras y 01 Bailetón será otorgada por EDUVIDA el día de la Clausura 2011.  
 
 

Lugar: 
Fecha: 9 de diciembre de 2011 

    Hora: 9:00 a.m. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Para mayor información sírvase llamar al  telefax: 2629589 - EDUVIDA 


